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Projekt pt.: ,Moje miejsce - ARKA” jest wspotfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Podlaskiego na lata 2014-2020

REGULAMIN REKTUTACII I UCZESTNICTWA

Regulamin okresla warunki uczestnictwa w projekcie "Moje miejsce - ARKA" realizowanego w
ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Podlaskiego na lata 2014-2020
wspoifinansowanego ze srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego

0$ Priorytetowa 7. POPRAWA SPOINOSCI SPOLECZNE], Dziatanie 7.2. Rozwéj ustug
spotecznych, Poddziatanie 7.2.2. Rozwéj ustug spotecznych w ramach BOF.

§ 1 Przepisy ogolne
1. Projekt jest realizowany na podstawie umowy zawartej pomiedzy Caritas Archidiecezji Biatostockiej, a
Zarzadem Wojewddztwa Podlaskiego, ul. Poleska 89 15-874 Biatystok dziatajagcym jako Instytucja
Zarzadzajgca Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Podlaskiego na lata 2014-2020.
2. Celem gtéwnym projektu jest poprawa dostepu do wysokiej jakosci ustug spotecznych jakimi sg ustugi
opiekuncze dla 8 oséb niepetnosprawnych zamieszkujgcych Biatostocki Obszar Funkcjonalny do
31.12.2022r.
3. Udziat w projekcie jest bezptatny.
4. Biuro projektu Wnioskodawcy znajduje sie w Biatymstoku przy ul. Warszawskiej 32.
5. Beneficjent projektu: Caritas Archidiecezji Biatostockiej ul. Warszawska 32, 15-077 Biatystok;
tel. 85 652 19 08, e-mail: biatystok@caritas.pl

§ 2 Stownik pojec
Beneficjent - Caritas Archidiecezji Biatostockiej
Instytucja Posredniczaca (IZ) — Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Podlaskiego.
Beneficjent Ostateczny(BO)/Uczestnik — osoba zakwalifikowana zgodnie z zasadami okreSlonymi w
niniejszym regulaminie osoba niepetnosprawna dorosta tj. powyzej 18 roku zycia ze stopniem
umiarkowanym i znacznym, z niepetnosprawnoscig sprzezong i zaburzeniami psychicznymi..
UE — Unia Europejska.
EFS - Europejski Fundusz Spoteczny.
Projekt — Projekt "Moje miejsce - ARKA".
RPO WP - Regionalny Program Operacyjny Wojewddztwa Podlaskiego na lata 2014-2020.
Biuro Projektu — siedziba: Beneficjenta

8§ 3 Charakterystyka wsparcia
Zakres wsparcia merytorycznego oferowanego w projekcie obejmuje nastepujgce dziatania w ramach

projektu:

L. Przygotowanie uczestnikéw projektu do zamieszkania poza domem rodzinnym:

a. Grupowe spotkania z psychologiem (3 grupy - mieszkancy, prawni opiekunowie, opiekunowie) -
kazde spotkanie 3h

b. Indywidualne spotkania z psychologiem (mieszkancy - 8 osdb, prawni opiekunowie - 8, opiekunowie
- 6) - 3h/osoba

C. Opracowanie Indywidualnych Planéw Wsparcia dla mieszkancow

d. Organizacja weekendowych spotkan adaptacyjnych (6 spotkan) majacych na celu:
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o zapoznawanie sie z nowymi warunkami zamieszkania (rozktad pomieszczen, obstuga urzadzen,
orientacja w najblizszym terenie)

. doskonalenie w zakresie samoobstugi (higiena osobista, ubieranie sie i rozbieranie sieg,
przygotowania do snu)

. rozwijanie umiejetnosci dnia codziennego (zakupy, pomoc w przygotowaniu positku, sprzatanie po
positku, porzadki w pokojach oraz innych pomieszczeniach)

o spedzanie czasu wolnego (rozmowy, planowanie kolejnych aktywnosci, wspdlne muzykowanie i

$piew, wyjscia na spacery i do kosciofa)

II. Zamieszkanie w ARCE:

a Zapewnienie opieki psychologicznej i terapeutycznej dla niepetnosprawnych uczestnikdw projektu.
b Zapewnienie opieki przez 6 Opiekunéw oséb niepetnosprawnych

C. Zapewnienie pomocy psychologicznej Opiekunom prawnym

d Organizacja co miesiecznych spotkan z opiekunami prawnymi (36 spotkan)

e. Dziatania integracyjne — organizacja imprez majgcych na celu: budowanie i rozwijanie relacji: osoba
Z niepetnosprawnoscig intelektualng — osoba sprawna intelektualnie (6 imprez integracyjnych)

8 4 Proces rekrutacji i kryteria wyboru

1. Rekrutacja UP prowadzona bedzie przez Beneficjenta w okresie od 12.02.2020r. do 26.02.2020r.
2. Zgtoszenia po zakonczeniu naboru zostang poddane ocenie w oparciu o nastepujgce kryteria udziatu w
projekcie (formalne):

1) Osoby niepetnosprawne (100% beneficjentow) ze stopniem umiarkowanym i znacznym, z

niepetnosprawnoscig sprzezong i zaburzeniami psychicznymi

2) Osoby zamieszkate na obszarze BOF (100% beneficjentdw)
3. Celem umozliwienia udziatu w projekcie wszystkim zainteresowanym Beneficjent moze prosi¢ o
ttumaczenie migowe lub audio deskrypcje.
4. Rekrutacja bedzie odbywac sie poprzez rejestracje zgtoszen w siedzibie Beneficjenta wraz z dokumentami
potwierdzajgcymi fakt spetnienia kryteriow formalnych udziatu w projekcie.
5. Po zamknieciu naboru uczestnikow, bedzie przeprowadzana przez psychologa rozmowa kwalifikacyjna,
majaca na celu ocene stanu fizycznego, emocjonalnego, potozenia spotecznego kandydata, poziom jego
motywadji.
6. Psycholog podczas rozmowy bedzie przydzielat kandydatowi punkty (maksymalna ilos¢ punktéw do
uzyskania wyniesie 50):

1) Stan fizyczny — max 10 pkt.

2) Stan emocjonalny — max 15 pkt.

3) Potozenie spoteczne — max. 5 pkt.

4) Poziom motywacji — max. 20 pkt.
7. Rozmowa kwalifikacyjna wytoni uczestnikow projektu — osoby z najwiekszg iloscig punktdw, a w
przypadku oséb z takg samg iloscig punktdw, ktore beda mogty uczestniczy¢ w projekcie o przyjeciu
decydowac bedzie pte¢ (zgodnie z zatozong grupg docelowg wybranych zostanie 5 kobiet i 3 mezczyzn) oraz
kolejno$¢ zgtoszen.
8. Zostanie utworzona Lista Podstawowa oraz Lista Rezerwowa. W przypadku gdy osoba z Listy
Podstawowej zrezygnuje z udziatlu w projekcie, zostanie automatycznie zastgpiona osobg z Listy
Rezerwowej.
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9. Z kazdym uczestnikiem projektu zostang podpisane umowy.

§ 5 Rekrutacja
1. Rekrutacje Uczestnikow projektu prowadzi Beneficjent projektu: Caritas Archidiecezji Biatostockiej
ul. Warszawska 32, 15-077 Biatystok; tel. 85 652 19 08, e-mail: biatystok@caritas.pl
gdzie udzielane sg rowniez wszelkie informacje nt. rekrutacji i przyjmowane sg zgtoszenia Uczestnikow do
projektu. Dodatkowo zgtoszenia do projektu bedg przyjmowane w trakcie spotkan informacyjno-
rekrutacyjnych.
2. Karty zgtoszeniowe mozna sktada osobiscie w czasie rekrutacji, wysyla¢ pocztg tradycyjng lub
elektroniczng lub przekazywac pracownikom Projektu na spotkaniach informacyjno-rekrutacyjnych.
3. O kwalifikacji zgtoszen decyduje spetnienie kryteriow udziatu w projekcie.

8§ 6 Prawa i obowiazki uczestnika projektu
1. Uczestnik projektu ma prawo do:
a. bezptatnego udziatu w organizowanych formach zajec oraz innych dziataniach dobranych do jego potrzeb
realizowanych w ramach projektu,
. bezptatnego korzystania z mieszkania wspomaganego oraz jego wyposazenia.
. Uczestnik/uczestniczka w ramach projektu zobowigzany/a jest do:
. systematycznego uczestnictwa w zajeciach;
. przestrzegania Regulaminu mieszkania w mieszkaniu wspomaganym;
. przestrzegania punktualnosci;
. aktywnego uczestniczenia w zajeciach;
. przestrzegania zasad pracy ustalonych w grupie,
f. udzielania informacji zwigzanych z uczestnictwem w projekcie Instytucjom zewnetrznym zaangazowanym
w realizacje RPO WP;
h. wyrazenia zgody na przetwarzanie danych osobowych i udostepnienia wizerunku na potrzeby projektu.
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§ 7 Rozpoczecie uczestnictwa
1. Za dzien rozpoczecia udziatu w projekcie przyjmuje sie date przystgpienia do pierwszej formy wsparcia
w ramach projektu.
2. Podpisanie deklaracji uczestnictwa w projekcie jest zobowigzaniem do czynnego i petnego udziatu
w zajeciach w ramach realizowanego projektu, a takze jest to rownoznaczne z zaakceptowaniem niniejszego
regulaminu.
3. W razie niepodpisania deklaracji przez rodzica/ prawna opiekuna ucznia/uczennicy, udziat w Projekcie
zostanie zaproponowany kolejnej osobie z listy rekrutacyjnej, ktéra spetnia wymogi projektu.

§ 8 Zasady zakonczenia/rezygnacji z udziatu w projekcie
Zakonczenie uczestnictwa:
1. Zakonczenie uczestnictwa w projekcie nastepuje z chwila:
a. zrealizowania wszystkich zaplanowanych dziatan zgodnie z opracowang Indywidualng Planem Wsparcia
w Projekcie
b. przerwania uczestnictwa przed zrealizowaniem zaplanowanych dziatan w zwigzku z:
¢ rezygnacjg z uczestnictwa,
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o skresleniem z listy uczestnikow na zasadach okreslonych w pkt. 3.

2. Zamiar rezygnacji z uczestnictwa uczestnik zgtasza w formie pisemnej z 14-dniowym wyprzedzeniem.
Zgtoszenie rezygnacji powinno obejmowac minimum nastepujace informacje:

. imie i nazwisko uczestnika,

. PESEL uczestnika,

. date rezygnaciji,

. powdd rezygnacii.

. Uczestnik moze zostac skreslony z listy uczestnikdw w nastepujgcych przypadkach:

. niestosowania sie do postanowien niniejszego regulaminu,

. niestosowania sie do szczegdétowych zasad okreslonych w regulaminie mieszkan wspomaganych.

. Decyzje o skresleniu z listy uczestnikow projektu podejmuje koordynator projektu po uzyskaniu informacji
mogacych by¢ podstawg dla skreslenia, po odbyciu konsultacji z komisjg rekrutacyjng oraz Opiekunem

5. Koordynator projektu wskazuje réwnoczesnie pierwszg w kolejnosci osobe z listy rezerwowej,
zakwalifikowang do zastgpienia osoby skreslonej z listy.

6. W razie nie wyrazenia zgody na udziat w projekcie przez osobe wskazang z listy rezerwowej, proponuje
sie nastepng w kolejnosci, az do skutku.

7. Osoba, ktéra zakonczyta udziat w projekcie ma prawo, na wiasny wniosek, otrzymacé zaswiadczenie
potwierdzajgce fakt uczestnictwa w projekcie.

AT O WO O T QD

§ 7 Zobowigzania realizatoréw projektu
1. Beneficjent zobowigzuje sie do:
a. Prowadzenia rekrutacji zgodnie z zasadami okreslonymi w niniejszym regulaminie.
b. Informowania uczestnikdbw o wszelkich faktach mogacych utrudni¢ lub uniemozliwi¢ im realizacje
zaplanowanych dziatan.
c. Przyjmowania i rozpatrywania uwag i skarg uczestnikdw zwigzanych z dziataniami prowadzonymi
w ramach Projektu.
d. Opracowania dla kazdego z uczestnikdw Karty udzielonego wsparcia uczestnika projektu i Indywidualnego
Planu Wsparcia w Projekcie oraz biezgcej aktualizacji dokumentow.
e. Zapewnienia odpowiedniej kadry, bazy dydaktycznej oraz materiatéw niezbednych dla przeprowadzenia
zaplanowanych dziatan.

§ 8 Postanowienia koncowe
1. Realizator projektu zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszym regulaminie, przy czym wszelkie zmiany
wprowadzane beda w formie pisemnej. Informacje o ewentualnej zmianie regulaminu zostang zamieszczone
na stronie Internetowej oraz w siedzibie Beneficjenta.
2. W sprawach nieregulowanych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje Beneficjent.
3. Nadzdr organizacyjny i merytoryczny nad realizacjg projektu bedzie sprawowat Koordynator Projektu.
4. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 12 lutego 2020 roku i obowigzuje do dnia zakoiczenia projektu.

Biatystok, dnia 12.02.2020 r.



