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REGULAMIN REKTUTACJI I UCZESTNICTWA 

 

Regulamin określa warunki uczestnictwa w projekcie "Moje miejsce - ARKA” realizowanego w 

ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Podlaskiego na lata 2014-2020 

współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego  

Oś Priorytetowa 7. POPRAWA SPÓJNOŚCI SPOŁECZNEJ, Działanie 7.2. Rozwój usług 

społecznych, Poddziałanie 7.2.2. Rozwój usług społecznych w ramach BOF.  

 

§ 1 Przepisy ogólne 

1. Projekt jest realizowany na podstawie umowy zawartej pomiędzy Caritas Archidiecezji Białostockiej, a 

Zarządem Województwa Podlaskiego, ul. Poleska 89 15-874 Białystok działającym jako Instytucja 

Zarządzająca Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Podlaskiego na lata 2014-2020.  

2. Celem głównym projektu jest poprawa dostępu do wysokiej jakości usług społecznych jakimi są usługi 

opiekuńcze dla 8 osób niepełnosprawnych zamieszkujących Białostocki Obszar Funkcjonalny do 

31.12.2022r. 

3. Udział w projekcie jest bezpłatny.  

4. Biuro projektu Wnioskodawcy znajduje się w Białymstoku przy ul. Warszawskiej 32. 

5. Beneficjent projektu: Caritas Archidiecezji Białostockiej ul. Warszawska 32, 15-077 Białystok;                           

tel. 85 652 19 08, e-mail: białystok@caritas.pl  

 

§ 2 Słownik pojęć 

Beneficjent  - Caritas Archidiecezji Białostockiej 

Instytucja Pośrednicząca (IZ) – Urząd Marszałkowski Województwa Podlaskiego.  

Beneficjent Ostateczny(BO)/Uczestnik – osoba zakwalifikowana zgodnie z zasadami określonymi w 

niniejszym regulaminie osoba niepełnosprawna dorosła tj. powyżej 18 roku życia ze stopniem 

umiarkowanym i znacznym, z niepełnosprawnością sprzężoną i zaburzeniami psychicznymi..  

UE – Unia Europejska.  

EFS – Europejski Fundusz Społeczny.  

Projekt – Projekt "Moje miejsce - ARKA”.  

RPO WP - Regionalny Program Operacyjny Województwa Podlaskiego na lata 2014-2020.  

Biuro Projektu – siedziba: Beneficjenta 

 

§ 3 Charakterystyka wsparcia 

Zakres wsparcia merytorycznego oferowanego w projekcie obejmuje następujące działania w ramach 

projektu:  

I. Przygotowanie uczestników projektu do zamieszkania poza domem rodzinnym: 

a. Grupowe spotkania z psychologiem (3 grupy - mieszkańcy, prawni opiekunowie, opiekunowie) - 

każde spotkanie 3h 

b. Indywidualne spotkania z psychologiem (mieszkańcy - 8 osób, prawni opiekunowie - 8, opiekunowie 

- 6) - 3h/osoba  

c. Opracowanie Indywidualnych Planów Wsparcia dla mieszkańców 

d. Organizacja weekendowych spotkań adaptacyjnych (6 spotkań) mających na celu: 
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• zapoznawanie się z nowymi warunkami zamieszkania (rozkład pomieszczeń, obsługa urządzeń, 

orientacja w najbliższym terenie) 

• doskonalenie w zakresie samoobsługi (higiena osobista, ubieranie się i rozbieranie się, 

przygotowania do snu) 

• rozwijanie umiejętności dnia codziennego (zakupy, pomoc w przygotowaniu posiłku, sprzątanie po 

posiłku, porządki w pokojach oraz innych pomieszczeniach) 

• spędzanie czasu wolnego (rozmowy, planowanie kolejnych aktywności, wspólne muzykowanie i 

śpiew, wyjścia na spacery i do kościoła) 

II. Zamieszkanie w ARCE: 

a. Zapewnienie opieki psychologicznej i terapeutycznej dla niepełnosprawnych uczestników projektu. 

b. Zapewnienie opieki przez 6 Opiekunów osób niepełnosprawnych   

c. Zapewnienie pomocy psychologicznej Opiekunom prawnym  

d. Organizacja co miesięcznych spotkań z opiekunami prawnymi (36 spotkań) 

e. Działania integracyjne – organizacja imprez mających na celu: budowanie i rozwijanie relacji: osoba 

z niepełnosprawnością intelektualną – osoba sprawna intelektualnie (6 imprez integracyjnych) 

 

§ 4 Proces rekrutacji i kryteria wyboru 

1. Rekrutacja UP prowadzona będzie przez Beneficjenta w okresie od 12.02.2020r. do 26.02.2020r.  

2. Zgłoszenia po zakończeniu naboru zostaną poddane ocenie w oparciu o następujące kryteria udziału w 

projekcie (formalne):  

1) Osoby niepełnosprawne (100% beneficjentów) ze stopniem umiarkowanym i znacznym, z 

niepełnosprawnością sprzężoną i zaburzeniami psychicznymi  

2) Osoby zamieszkałe na obszarze BOF (100% beneficjentów) 

3. Celem umożliwienia udziału w projekcie wszystkim zainteresowanym Beneficjent może prosić o 

tłumaczenie migowe lub audio deskrypcję.  

4. Rekrutacja będzie odbywać się poprzez rejestrację zgłoszeń w siedzibie Beneficjenta wraz z dokumentami 

potwierdzającymi fakt spełnienia kryteriów formalnych udziału w projekcie.  

5. Po zamknięciu naboru uczestników, będzie przeprowadzana przez psychologa rozmowa kwalifikacyjna, 

mająca na celu ocenę stanu fizycznego, emocjonalnego, położenia społecznego kandydata, poziom jego 

motywacji.  

6. Psycholog podczas rozmowy będzie przydzielał kandydatowi punkty (maksymalna ilość punktów do 

uzyskania wyniesie 50): 

1) Stan fizyczny – max 10 pkt. 

2) Stan emocjonalny – max 15 pkt. 

3) Położenie społeczne – max. 5 pkt. 

4) Poziom motywacji – max. 20 pkt. 

7. Rozmowa kwalifikacyjna wyłoni uczestników projektu – osoby z największą ilością punktów, a w 

przypadku osób z taką samą ilością punktów, które będą mogły uczestniczyć w projekcie o przyjęciu 

decydować będzie płeć (zgodnie z założoną grupą docelową wybranych zostanie 5 kobiet i 3 mężczyzn) oraz 

kolejność zgłoszeń.  

8. Zostanie utworzona Lista Podstawowa oraz Lista Rezerwowa. W przypadku gdy osoba z Listy 

Podstawowej zrezygnuje z udziału w projekcie, zostanie automatycznie zastąpiona osobą z Listy 

Rezerwowej.  
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9. Z każdym uczestnikiem projektu zostaną podpisane umowy. 

 

§ 5 Rekrutacja 

1. Rekrutację Uczestników projektu prowadzi Beneficjent projektu: Caritas Archidiecezji Białostockiej                       

ul. Warszawska 32, 15-077 Białystok; tel. 85 652 19 08, e-mail: białystok@caritas.pl  

gdzie udzielane są również wszelkie informacje nt. rekrutacji i przyjmowane są zgłoszenia Uczestników do 

projektu. Dodatkowo zgłoszenia do projektu będą przyjmowane w trakcie spotkań informacyjno-

rekrutacyjnych.  

2. Karty zgłoszeniowe można składać osobiście w czasie rekrutacji, wysyłać pocztą tradycyjną lub 

elektroniczną lub przekazywać pracownikom Projektu na spotkaniach informacyjno-rekrutacyjnych.  

3. O kwalifikacji zgłoszeń decyduje spełnienie kryteriów udziału w projekcie.  

 

§ 6 Prawa i obowiązki uczestnika projektu 

1. Uczestnik projektu ma prawo do:  

a. bezpłatnego udziału w organizowanych formach zajęć oraz innych działaniach dobranych do jego potrzeb 

realizowanych w ramach projektu,  

b. bezpłatnego korzystania z mieszkania wspomaganego oraz jego wyposażenia.  

2. Uczestnik/uczestniczka w ramach projektu zobowiązany/a jest do:  

a. systematycznego uczestnictwa w zajęciach;  

b. przestrzegania Regulaminu mieszkania w mieszkaniu wspomaganym;  

c. przestrzegania punktualności;  

d. aktywnego uczestniczenia w zajęciach;  

e. przestrzegania zasad pracy ustalonych w grupie,  

f. udzielania informacji związanych z uczestnictwem w projekcie Instytucjom zewnętrznym zaangażowanym 

w realizację RPO WP;  

h. wyrażenia zgody na przetwarzanie danych osobowych i udostępnienia wizerunku na potrzeby projektu.  

 

§ 7 Rozpoczęcie uczestnictwa 

1. Za dzień rozpoczęcia udziału w projekcie przyjmuję się datę przystąpienia do pierwszej formy wsparcia 

w ramach projektu.  

2. Podpisanie deklaracji uczestnictwa w projekcie jest zobowiązaniem do czynnego i pełnego udziału                         

w zajęciach w ramach realizowanego projektu, a także jest to równoznaczne z zaakceptowaniem niniejszego 

regulaminu.  

3. W razie niepodpisania deklaracji przez rodzica/ prawna opiekuna ucznia/uczennicy, udział w Projekcie 

zostanie zaproponowany kolejnej osobie z listy rekrutacyjnej, która spełnia wymogi projektu.  

 

§ 8 Zasady zakończenia/rezygnacji z udziału w projekcie 

Zakończenie uczestnictwa:  

1. Zakończenie uczestnictwa w projekcie następuje z chwilą:  

a. zrealizowania wszystkich zaplanowanych działań zgodnie z opracowaną Indywidualną Planem Wsparcia 

w Projekcie  

b. przerwania uczestnictwa przed zrealizowaniem zaplanowanych działań w związku z:  

• rezygnacją z uczestnictwa,  
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• skreśleniem z listy uczestników na zasadach określonych w pkt. 3.  

2. Zamiar rezygnacji z uczestnictwa uczestnik zgłasza w formie pisemnej z 14-dniowym wyprzedzeniem. 

Zgłoszenie rezygnacji powinno obejmować minimum następujące informacje:  

a. imię i nazwisko uczestnika,  

b. PESEL uczestnika,  

c. datę rezygnacji,  

d. powód rezygnacji.  

3. Uczestnik może zostać skreślony z listy uczestników w następujących przypadkach:  

a. niestosowania się do postanowień niniejszego regulaminu,  

b. niestosowania się do szczegółowych zasad określonych w regulaminie mieszkań wspomaganych.  

4. Decyzję o skreśleniu z listy uczestników projektu podejmuje koordynator projektu po uzyskaniu informacji 

mogących być podstawą dla skreślenia, po odbyciu konsultacji z komisją rekrutacyjną oraz Opiekunem 

5. Koordynator projektu wskazuje równocześnie pierwszą w kolejności osobę z listy rezerwowej, 

zakwalifikowaną do zastąpienia osoby skreślonej z listy.  

6. W razie nie wyrażenia zgody na udział w projekcie przez osobę wskazaną z listy rezerwowej, proponuje 

się następną w kolejności, aż do skutku.  

7. Osoba, która zakończyła udział w projekcie ma prawo, na własny wniosek, otrzymać zaświadczenie 

potwierdzające fakt uczestnictwa w projekcie.  

 

§ 7 Zobowiązania realizatorów projektu 

1. Beneficjent zobowiązuje się do:  

a. Prowadzenia rekrutacji zgodnie z zasadami określonymi w niniejszym regulaminie.  

b. Informowania uczestników o wszelkich faktach mogących utrudnić lub uniemożliwić im realizację 

zaplanowanych działań. 

c. Przyjmowania i rozpatrywania uwag i skarg uczestników związanych z działaniami prowadzonymi                                    

w ramach Projektu. 

d. Opracowania dla każdego z uczestników Karty udzielonego wsparcia uczestnika projektu i Indywidualnego 

Planu Wsparcia w Projekcie oraz bieżącej aktualizacji dokumentów.  

e. Zapewnienia odpowiedniej kadry, bazy dydaktycznej oraz materiałów niezbędnych dla przeprowadzenia 

zaplanowanych działań.  

 

§ 8 Postanowienia końcowe 

1. Realizator projektu zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszym regulaminie, przy czym wszelkie zmiany 

wprowadzane będą w formie pisemnej. Informacje o ewentualnej zmianie regulaminu zostaną zamieszczone 

na stronie Internetowej oraz w siedzibie Beneficjenta. 

2. W sprawach nieregulowanych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje Beneficjent. 

3. Nadzór organizacyjny i merytoryczny nad realizacją projektu będzie sprawował Koordynator Projektu. 

4. Regulamin wchodzi w życie z dniem 12 lutego 2020 roku i obowiązuje do dnia zakończenia projektu.  

 

 

Białystok, dnia 12.02.2020 r. 


